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મીતા સમાતા વર્તગ્યા જિમન્યેઃ નાસ્્રલમફેઃ । 
મા સ્વયં પજનાજ સ્પ થશપજ્ાજ૪િતિણતા 
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ઝગુન રવાત્ ળા ી 


ણ્વં સતતયુત્તા ય મસારત્વાં  વશુવાલતે । 
ચે ચાવ્યસરમથ્યસ તેષાં જે વોમવિસમાઃ ॥. શ 
_શ્રીમળવાનુચાચ 
મચ્યાવેશ્ય થનો ચે માં સિસ્થયુસ્ ૩૧ાસને । 
શ્રટ્ૂચા વરયોષેવાસ્તે મે યુસ્તમા મતાઃ ॥। ૨ ॥ 
ચે અકષરમનિટેરવમન્યસ વયુવાસતે | 
સવત્રાર્માચિન્સ્યં ચ શૂટસ્થમચ૪ બ્રવત્‌ 1 રે 
સંનિયસ્યોસ્ટ્રિય્રામં સવેત્ર સમયુદ્ધયઃ । 
તે વાણર્ષાન્ન મામેવ સવેમૂવફિતે (તાઃ । ૪ ।॥। 
કશોડષિજતરસ્તેવાયચ્યત્ાલસ્તસેતસાક્‌ | 
ગઝવ્યસ્ળા દિ રતિહુઃ વં હેદ્વદ્રિત્વાવ્યતે ॥ ષ ॥ 
મ તુ સવોળિ જમા મથિ સન્યસ્થ ૫૮૧૨1૬ । 
અનન્વેનેવ થોમેન માં ધ્યાયન્ત જવાલતે ॥ ૬ 1 
તેષાપદં સયુદ્રતો મૃસ્યુલંસારતામરાત્‌ । 
મવાંધે ન ચિરાતૂ પાથ મર્યાવેશિતચેતલામ્‌ ॥ ૭ ॥। 
મ*વવ ૧ન આધસરલ્વ મચિ વુદ્ધિ નિવેશય । 
સિવસિપ્વતિ મન્વેવ અત જૂ્ધ્વે ન તશવઃ [1 ૮ | 
અય ચિત્ત સપાધાણું ન શત્ઞોવિ મવ સ્થરમ્‌ । 
ઝમ્યાતયોમેન તતો માધિચ્છાખું ધનઞગય ॥ ૨ ॥ 
અમ્થાસેડપ્યસપર્યોડસિ ૧રસર્મવરધો મવ | 
તટથવાવે જમી ળિ ઝુવેન્લિર્મિવાપ્સ્યાસ । ?૦ ।। 
અચેતટ્વ્યશસ્ોડસિ જુ મઘા ષાત્રિતઃ । 
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સૂઝરાલ વિજાપષીઝ ચશ્રંથાઝય 
[ શગતતી જૌપીરારિર2 વિમા ] 


મનુ્રમાંજ ૫૧૩૦ ઝ્્તાન 


પુત્તજનું નાવ ઉ ડિતથષકેય 
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અવતરણિકા. 


ર ટ ઉ 
નરે ક ડ્ર 


પૂવેક્ત અધ્યાનેોમાં “ પત્જમેજન્મત્વસ્થઃ-મારે માહેજ કમ 
કરનારો અને મનેજ પરમ આશ્ચયરૂ્‌ષ માનનારેો' એ પ્રમાણે 
કટી સગવાને ભક્તિનિપ્ડ સગુણ ખ્રહ્મના ઉપાસકનુ' શ્રેષ્ઠપણું ખ- 
તાવ્યું છે. અને “જોન્તેઘ પ્રતિઝાનીદિ' વિગેરે કહીને પણ તેનીજ 
ઉત્તમતા ખતાવી છે; તેમજ "તાં જ્ઞાની તિત્ઘગુસ્ઇ જજમે - 
ત્ઘતૅ-તે મારા ભક્તોમાં નિત્ય સુક્ત અને એકાન્તિક ભક્તિવાળો 
સ્તાની વધારે શ્રેષ્ઠ છેઃ વિગેરે વાકયોથી અને * સર્વે જ્ઞાનળવસેવ ૩- 
સ્તન સંતર્જ્યાસ-તુ' સાનરૂપ હોડકાવળે દુસ્તર એવા પણુ સર્વ: 
પાપર્‌પ સસુદ્રને તરી જઈશે' વિગેરે કહીને જ્તાનનિષ્ઠ નિગુર્ષણુ 
ખ્રહ્મના ઉપાસકનુ' શ્રેપ્ઠપાગેં બતાવ્યું” છે. આ પ્રમાણે બ'નેની 
શ્રે્ઠતા બતાવેલી હોવા છતાં પણુ તે ભક્તિયોગવાળા અને ત્તાન- 
ચોઃમવાળા એ ઉભય યોગીમાંથી કયો યોગી વધારે ઉત્તમ છે અને 
તે બન્નેના માગર્'માંથી કોનો માગર" સુલભ છે એમ ક'ઈક વિશેષ જ- 
ણુવાની ઈચ્છાથી આ અધ્યાયના આર'ભમાં અર્જુન પ્રશ્ષ કરે છેઃ- 


4 5- ગઝુ-ડ--ન-* 
નઝ્ભદેબ્ય- 


॥ શ્રી? ।। 





॥ ક્ઝોજઃ ૨ ॥ 


ઝાઝુન ઝવાત્ત---અનર'ન પૂછે છે. 
હ ક 


૦ ર કિ ક... હ. 
ણ્વં સતતનુત્છા ચે મસ્તાસ્ત્વાં પર્યુવાસતે । 
હ ક ક જી હક " જક ઈ 
ચે ત્રાપ્યક્ષ(મવ્વસં તેષાં જે ગોમવિઃમાઃ ॥ 
વરાનિ । 
ઇવ ઘતતવુત્છા: મે મર્સ્સ: ત્વાથે પયુવાલતે । 
તૃ તે ઝવિ અક્ષમ મગ્યસમ્‌ તપાોમ જે થોમવિસવા: || 
અનસ્વયા્ષ:। 
ઉવમ્‌ એ પ્રમાણે સતતઝુસ્ક: નિરન્તર એકનિષ્ડાવાળા થયા 
થકા ઘ જે મસ્છાઃ ભકતા ત્વામ તમાને પગુપાસતે ઉપાસછે ત અને 
ઘ જેઓએ અકજ્ષમ્મૂ અવિનાથી અતિ અને અગ્ઘજુમ્‌ ગાખ્દાદિથી પણ 
ન જાણી શકાય એવા પરભ્રહ્મને ( ઉપાસે છે ) તથામ ત ઓમાં 
મામવિત્તપાઃ અત્ય'ત યોગ નણનારા જા કે।ગ છે ? 
ક માવાષઃ | 
અજન પૃછે છે-કે ભગેવન! આ પમાણે જે ભકતા સર્વ 


૭ 


“ન તમનેજ અષગ કરીને હમેશાં તમારે વિષેજ એક નિ'ડા- 


॥ અષ્યાયઃ ?૨ ॥ રૈ 


"જ... 





વાળા થઈ અને તમનેજ સેવે છે એટલે કે તમારી સગુણુ બ્રહ્મની 
ઉપાસના કરે છે તેઓ, અને જેએ અવિનાશી અને ભવ્યસ્ત 
એવા નિવિ'શેષ પરખ્રહ્મની એટલે કે નિગુંણ્‌ ખહ્મની ઉપાસના 
કરે છે તેખ “નેમાંથી ઉત્તમ ચોગનિષ્ઠ કોને કહેવા તે તમે કાડા ? 


આ પ્રમાણે પ્રશ્ન કરતા અજીનને પૂર્વોક્ત સાધનોમાંથીં 
પથમ સાધન આરુરુશ્નુ માટે છે અને ખીન્નુ' આરૂઢને માટે છે 
એમ જણાવતા થકા, અજુનન આરુરુકુ હોવાથી તેને ચોગ્ય સાધ- 
નનો ઉપદેશ આપતાં ભગવાન કહે છે 

૨ 
| “જ૧ઃ ૨ || 
શ[મમવાનુવાત્ર---શ્રીભગવાન્‌ કહે છે. 

મચ્યાવેરય મનો યે માં નિત્યયુત્છા ઝવાસત | 

શ્રષ્ટ્યા પરચોપતાય્તે સે ગુત્્તમા મત ॥ 

વજાતિ । 
મથિ ઝાવેર્ડથ મને: થે મામ્‌ નિત્યયસ્છાઃ ઝાંતતે | 
શ્રજૂંવા વસ્યા ઝતા: તે મ ગૃસતમાં: મતે$ ॥ 
અન્વયાર્ષઃ । 

સ જેઓ મનઃ મનને ્્ઞષવિ મારે વિષે બાવેઝકવ એકાગ્ર કરીને 
સિન્ઘશુરુઃ નિરન્તર એકનિષ્ઠાવાળા ( અને ) વસ્‍્થા ઉત્તમ એવી 
ધા શ્રદ્ધાવડે જસ્ટ? સયુક્ત થયા થકા મામ્‌ મને ઝવાલતે ઉપાસે 

છે તે તેઆ થં મારાવડે ચુસતથઃ ઉત્તમ થોગનિષ્ઠ મતાઃ 
મનાયલા છે. 


૪ ॥ માવેતઘોગ: ॥ 





માવાથઃ । 
ભગવાન્‌ કહે છે--હે અર્જીનન! જે ભક્તો પોતાના મનને 
મારામાં એકાગ્ર કરીને મારામાંજ એકનિષ્ઠાવાળા થઈ અને ઉ- 
ત્તમ શ્રદ્ધાથી મારી સગુણુ બ્રહ્મની ઉપાસના કરે છે તઓને હુ 
ઉત્તમ યોગી માતુ' છું, અર્થાત્‌ ક મોક્ષ માગમાં ચઢવાની ઇચ્છા- 
વાળા મઃરા ભક્તોએ પ્રથમ ઉ૪ન્દ્રિયનિગ્રહાદિ સાધને! દ્વારા મારી 
સગુણુ બ્રહ્યની ઉપાસના કરવી? શ્રેષ્ઠ છે 


જરે 


 િ 





આ પ્રમાણે્‌ સગુણ પાસના જણાવી કમ'યોગીઓની મહત્તા 
ખતાવી; હવે નિગુણાપાસક સાનચોગીઓ પણુ ઉત્તમ છે એમ 
જણુ।વવ: માટે કહે છે. 

ઝર 
| કણો ર્‌-૪ ॥ 
ર “જૂ ક ક દ્‌ ક 
ચે ત્કક્ષરમનિદ્રરવમવ્યત્તત પત્રવાસત | 
દ્‌ ચ ક ક 
સવેત્રમમાચિન્સ્યં ત્ર નૂન્ય્થમત્રે પ્રુવમ્‌ ।। 
સનેવમ્વેન્દ્રિયચ્રામં સવૈત્ર સમવુસ્વઃ 
તે પ્રાસૃવસ્તિ મામેવ સર્યમૃતદિતે ₹તાઃ ॥ 
વરાત્તિ। 
“તુ અકમ અનિવેરયમ્‌ં અરગ્થસ્ઇમ્‌ વયુષાંસતે । 
સવત્ર1મ્‌ માચિસ્મન્‌ ચે વૃટરસ્યમ્‌ અચણમ્‌ તવમ 1! 
સેસિથ*વ દસ્ટ્રિયત્રાનમ્‌ સવત્રં સમવુટ્ટય: | 
તે ત્રાબૃવસત મોત્‌ પવ હવમૃતંરિતે રતા: 11 


“બુ” 


| અષ્થાથઃ ₹૨ ॥ ઘ્‌ 


"૧૬. 





ઝન્વયાર્યઃ । 

લુ વળી મ જેઓ ર્‌સ્દ્રિથષ્ામમ્‌ ઇન્દ્રિયોના સ 'ઘને સતિષનમ્ય 
સારી રીતે નિયમમાં રાખીને ભવત્ર સવર્'માં સવજય: સનાન ખુ- 
જ્વાળા ( અને) સર્વમૂતસ્તિ સ્વર પ્રાપ્મ્રીમાત્રના હિતમાં સતા: 
પ્રીતિવાળા થયા થકા અસિ્ટ્કયમ્‌ શખ્ટથી પણુ ન ખતાવી શકાય 
એવા અક્ઘજમ્‌ અસ્પણ સવત્રમમ્‌ સવવ્યાપક અત્તિન્સસમ્‌ ચિન્ત્વ- 
નમાં ન આવે એવા ત્ત અને જૂટ્સ્થમૂ્‌ તટસ્થ અત્તતમૂ અચલ 
( અને) છ્રવમ્‌ નિત્ય એવા અક્ષત અવિનાશી પરબ્રહ્મને વઝુપાલતે 
ઉપાસેછે ત્તે તેઆ ( પણુ ) મામ્‌: ઇવ મનેજ પ્રાપ્રવાસ્તિ પામે છે. 

માવાર્ષઃ । 

હે અજુન! વળી જે વોઝનિષ્ડ સુર્ષા પોતાની ઇન્દ્રિયોને 
બરાબર નિયમમાં રાખીને શઝ્મિત્ર વિગેરે સવમાં સમાન ખુદ્ધ્ધિ- 
વાળા અને રાગ, દ્વૂ્ષ વિગેરે છોડી સ્વર પ્રાણીમાત્રનુ' હિત કરવા- 
માંજ પ્રીતિવાળા થયા થકા શાખ્દાદિથી પણુ ન બતાવી શકાય 
એવા), ન્તતિ, ગુણ્‌, કિયા વિગેરેથી રહિત હોવાથી ઇન્દ્રિયોથી પણુ 
અગમ્ય, આકાશ વિગેરે સવમાં વ્યાપ્ત, અવ્યક્ત હોવાથી જેનું 
ચિ'ત્તન ન થઈ શકે એવા, માયાના પ્રપ'ચમાં અધિષ્ઠાતા રપે ર- 
હેલ અને હુલન ચલન વિગેરે ક્રિયાથી રહિત અને તેથીજ વૃધ્ધિ 
ક્ષય વિગેરે વિનાના એવા અક્ષર ભ્રહ્મની ઉપાસના કરે છે તેઓ 
પણ્‌ મનેજ પામે છે. 


કમયોગી અને ત્તાનયોગી એટલે સગુણાપાસક અને નિ- 
ગુણ પાસક એ ખને જ્યારે શ્રેષ્ઠ છે તો પછી તે ખ'નેમાં વિશેષતા 
શી છે તે જણાવે છે. 


દ ॥ મવિત્તઘોગ: 


॥ જવ પ્‌ 
અ ર પ 
છ્સોડધિજ્તરસ્તેષાયવ્યસ્છાલસ્ટચેતતામ્‌ | 
1 હ #“ડ€ __૦* છૂ 
ઝાવ્યત્તત છિ મતિ: તં જેઇવારિસ્વાપ્યતે ॥ 
વરાતિ। 
વહેમી: ઞમધિજતર: તેષાંગ્‌ ઞગ્યસ્છાલસ્ઇએતલામ્‌ । 
અવ્યસ્છા હિં મતિ: ઢલમ્‌ વેટર: અવાવ્યતે ।। 
અનન્‍્વપાચેઃ । 

( પણ્‌ ) અલ ત્ાસત્એતસામ્‌ નિવિ શેષ કેમેવા અક્ષર બ્રહ્મમાં 
“આસકેત ચિત્તવાળા તેથામતેઓને આધિવતતર: અત્ય'ત જેર? કલેશ 
(થાય છે) છિ કારણુ કે અવ્યસ્ઠ અવ્યક્ત એવી સત્િઃ સ્થિતિ 
'( એટલે નિર્'ણુ બ્રહ્મા ) તે જેછ્વરઃ દેહ્ધારીએ વડે ટુઃલમ્‌ દુ:ખથી 
અયવાપ્યતે પ્રાપ્ત કરી શકાય છે. 

માવાર્ષઃ | 

હે અર્જુન ! સગુણ બ્રહ્મના અને નિગુ'ણુ બાહ્મના એ ખ'નેના 
કુપાસકે જે કે મનેજ પામે છે તોષણ્‌ નિગુર'ણુ બ્રહ્મની ઉપાસનામાં 
જેમતુ' ચિત્ત લાગેલુ' છે એવા ઉપાસકાને તં નિગુર'ગ્‌ ભ્રહ્મની 
પ્રાપ્તિ માટે ઘણે! ક્લેશ સહન કરવો પડે છે, કારણ કે તે 
નિગુ'ણૂ બ્રહ્મની પ્રાપ્તિ કરવામાં શમદમાદિ સાધનસ'“પત્તિ અને 
અઆહાર વિહારાદિ સવર્" ચોગાજભ્યાસના નિયમોનું પરિપાલન કર- 
વ્ાનુ' દુઃખ સહેવું પડે છે અને ત્યારેજ તેઓ તે નિગર'ણ બ્રહ્મને 
-ધાપ્ત થઈ શફે છે. 


॥ અષ્યાયઃ ?૨ ॥ ૭ 





આ પ્રમાણે નિ્ગુ'ણ!પાસનામાં કલેશની અધિકતા ખતાવી, 
સગુણ્‌ાપાસના સુલભ છે અને તે સાધનરૂપ હોવાથી પ્રથમજ 
કરવી નનેઇએ અને તેથી બ્રહ્મપ્રાપ્તિ અનાયાસેજ થાયછે તે કહે છે- 


॥ રજોવમે ૬-૭ ॥ 
યે તુ સર્વાળિ જર્માળિ મથિ સંન્યસ્ય મતવરાઃ | 
ઝનન્યેનેવ વોમેન માં પ્યાયન્ત ઝપાસતે ॥ 
તેષામઇં સમુ મૃત્યુસલારસામરાત । 
મવામિ ન સિરાત્‌ પાર્થે મચ્યાવેશિતસેલતામ્‌ ॥! 


પવ્ાનતિ । 
ચે તુ લવાળિ જમીભ માથે હેન્યસ્ય મત્પેર: । 


ઝર્ન*મન પેવ યામેને મામ્‌ ધ્યાર્થેન્ત: ૩વસતે ॥ 


કશુ 


તષામ્‌ અહમ્‌ સથુસતો મત્ગલશીર્લામરાત્‌ | 
મામ ને [લેરાત્‌ પંથે મલે સાવેશિતગેતલામ્‌ ॥ 
ઝન્યયાથઃ। 
છુ પણ્‌ ષે ”2એ સર્વા સવ જર્માજળિ કર્મોને ઘથિ મારે વિષે. 
શન્ઘ્થ રોકીને એટલે મનેજ અપરણુ કરીને મત્વરાઃ મારામાંજ 
તત્પર ખેલ તે બત અનત એવા ઘોગમન ( ભક્તિ ) 
ચોગવડે સ્ઘાથન્તઃ “યાન કરતા થકા સમિ ળ્ત મનેજ ૩પાસત 
સેવે છે; (છે ) પાર્થ ! હે પૃથાપુત્ર અજુન ! તેષથામ્‌ તે મષિ મારે 
વિષે આવેજ્તિતસેતસામ્‌ એકાગ્ર ચિત્તવાળાઓનેો મૃત્યુલંસાય્લામ- 
રાત મત્યરૂપી સ'સારસમદ્રમાંથી સિઃાત લાંબે વખતે સપર 


૮ ॥ જારિથોરઃ ॥ 











મ 


ઉધ્ધાર કરનારે જ્મ ડું ત મવાનિ થતો નથી. અર્થાત્‌ તેઓનો 
હું તરતજ ઉ*્ધાર કરૂં છું. 


જાવાર્યઃ । 

પરન્તુ હે અર્નાન ! જેએ સવ' કર્મો મનેજ અપ ણુ કરીને 
મા રામાંજ તત્પર રહી, ઉત્તમ ભકિતચોગથી મારંજ ધ્યાન કરતા 
થકા મનેજ ભજે છે તે મારામાંજ એકાગ્ર ચિત્તવાળા મારા 
ભક્તોનો મૃત્યુરૂપી સ'સારસસુદ્રમાંથી હું” તત્કાલજ ઉદ્ધાર 
કરં છું; અર્થાત્‌ કે જેઓ મારી સગુણુ બ્રહ્મની ઉપાસના કરે છે 
તેએ તેમનાં તે ક્માથી અન્તઃકરણાની શુદ્ધિદ્દારા ઉત્તરોત્તર જ્ઞાન 
યાસ થતાં મને સત્વર પ્રાસ થવા માટે શક્તિમાન થાય છે. 


નમ બ્રહ્મપ્રાસિ એ મારી કૃપાનું જ કળ છે તેમ મારી જુપા 
પણ ઉપાસનાથીજ મેળવી શકાય છે તે કહે છે 


પુ 
| રજછીવઃ ૮ 1 
“જ સિ ન્‌ #-૭ -- 5 
મગ્તેવ મન આધત્સ્ત મચિ વારી સિવેશય । 
“હ ૪" ૦ -*૬ કિ 
અવાસગથાસ મચ્ચવ અત ૩શ્ત ન સશયઃ ॥ 
વપઢાનતિ। 
સાથિ ળવ મને: આર્ષત્સ્ત મીચ યુદ્ધિય્‌ નિવેશય | 
નિર્વાહિષ્મંત્તિ મૌથે ઈવ અર્ત: ઝસવમ્‌ ને સશય: || 
અન્સથાથઃ । 
( માટે ) ઘતઃ મનને મિ; ળવ મારા વિષેજ આપત્લ્લ રાખ 
( અને ઝયુસિમ્‌ %ુશ્ધિને ( પણુ ) મષિ મારામાં (જ) સિવકાથ દહ કર, 


1 અષ્થાયન ₹૨ ॥ જ 


પ તન પ૪.. ૧૫-૫૫ /-૫૫૫%/#"ખ_/“૧ “૧૫૫ "ખૂ (૦૧૫૫૫ /#૧૫% “૫/૫ “૧૫-૫૫૫-૮૫ ૦૫/૧/૧૫ ૧.” ૧ ૮% /“"૫_/૫ # ૫ _/ " ૧૦ 





( અને એમ કરવાથો ) અતઃ આથી ઝસ્વમ્‌ પછીથી ( એટલે દેહ્‌ 
પડવા પછીથી ) મમિ, ળ્વ મારે વિષેજ સતિવાતિવ્યસ્તિ 3 
કરીશ ( એમાં ) સંશયઃ સ'શય ત નથી. 

જાવાર્થઃ । 


મારે તારા મનને તું મારે વિષેજ એકાગ્રતાવા?* કર અન 
જૂ દુનય 
ક્ટ 


તારી ખુદ્ધિને પણ મારામાંજ ટઢ કર. અને એ પ્રમાણે જ્યા 
કરીશ ત્યારે મરણુ પછીથી તું મારે વિષેજ નિવાસ કરીશ એટ 
કે મારા સ્વરૂપને પામીશ એમાં જરા પણ સશય નથી; અર્થાત્‌ 
જે ભારા ભકતો એ પ્રમાણે કરે છે તેએ મને અનાયાસજ પ્રાપ્ત 
થઈ શકે છે. 


ન્‌ 
લે 


અકાસબરન--વનટ તત--ડ૦ : સણઇનન-૩૦- કસાઇવબાતનસસાલ:ટ.:૦૦-:સગાસરશાણટધડઈ?, 


પરન્તુ એવી ઉપાસના કરવામાં અતિ મન્દ ખુદ્ધિવાળાઓતે 
માટે ભગવત્પ્રાસ્િનો ખીન્ને ઉપાય કહે છે. 


॥ ર્મે ૨ ॥ 
અથ ત્તિત્તં સમાધાતું ન રટ્ણોવષિ મચિ સ્વિસમ | 
ઝમ્યાસયામેન તતો મામિચ્છાં ધનંઞય ॥ 
પ્રાન । 
અથ ચિત્તત્‌ સમાવાતુમ્‌ ન શવનોવિ મગ સ્થિરમ્‌ | 
ઝમ્યાશેવામન તત: મામ્‌ ફ્રછ આપ્ુંપ્‌ ષનેગય ॥ 
અન્તમાથઃ । 
ૃનંત્તથ હે અજુન ! અથ ને 1ચત્તમ્‌ ચિત્તને મષિ મારે વિષે 
સ્વિસ્મ્‌ ટ૯ સધાળાતમ્‌ રાખવા માટે ત-કકનાષિ શકિતમાન ન હો 


₹૦ ॥ મારિપોમઃ ॥ 


કપ.” “૧ "૫૧૫ /૦ "મ /# " "૧૫ 





તતઃ તો અમ્ઘાસયોમત અભ્યાસચોગ વડે તાન્‌ મને આવ્લં પ્રાસ 
થવા માને ર્ર ઈચ્છા ડર. ર 
જાવાથૅન | 

હૈ અર્જીન ! પરન્તુ ચિત્ત ચ'ચળ હોવાથી ને તેને તુ' મારે 
વિષે સ્થિર રાખવામાટે અસમર્થ હા તો “ ચારે બાનુ ભ્રમણ 
કરતા ચિત્તને ખે'ચીને કોઈ એક સ્થલ પ્રતિમા વિગેરેમાં વાર'વાર 
સ્થિર કરવાની જે કિયા તેને અભ્યાસ કહેવામાં આવે છે ” એવા, 
અને જેમાં માર્‌'જ સ્મરણુ કરવમાં આવે છે એવા અભ્યાસચોગ 
વડે તુ' મને પ્રાપ્ત થવાની ઈચ્છા કર; અર્થાત્‌ મારા એવા ભકતો 
અભ્યાસયોગથી વિક્ષિપ્ત ચિત્તને સ્મિરે રાખી ઉત્તરોત્તર જ્તાનાદિ 
પ્રાપ્ત કરતાં અન્તમાં મારા સ્વરૂપને પામે છે. 

_અભ્યાસયોગમાં અશકતને માટે એથી પણ અન્ય ઉપાય 
બતાવે છે, 


॥ કજ ૨૦ 
ઝમ્યાલેડ્વ્વતમર્મોડસિ મત્વમવરમો મવ । 
તવથમવિ જર્માળિ જુરજસ્તિસ્મિવાજ્નાને ॥ 

વરનતિ । 
અમ્થાસે અવિ મસમથ: અસિ મત્યામવરમ: મતે | 
મવ્‌ંમેમ્‌ ગૅષિ જમાળે વેત તિદ્ધિમે ઞવાદ્યસિ || 
ઝન્વષાર્થઃ । 
અમ્ઘામ અભ્યાસમાં અતિ પણુ ( જો ) ઝ્ાસમર્ષઃ સાસથ્ય 
વિનાનો ઝાત્તિ તુ' હો ( તો ) મત્જમપન્મઃ મારે માટેનાં કર્મા કર- 


॥ અષ્યાથઃ ?૨ ॥ શદ 


ધિ 





વામાં તત્પર એવે સ્વ તુ' થા, (કારણુ કે ) થર્ષમ્‌ મારે માટે 
માળ કમોંને જુવન્‌ કરતો થકો વષિ પણ સિસ્ધિય્‌ સિદ્ધિને 
જવાપ્લ્થસ્તિ તુ' મેળવીશ. 

માવાર્થઃ। 

. જે અભ્યાસ યોગ કરવામાં પણુ તું અસમથ' હો તો મારે મા- 
ટનાં એકાદશીવ્રત અને નામસ'કીતર્'ન વિગેરે લોકિક અને બીન 
વૈદિક એવાં કર્મા કરવામાં તત્પર થા: કારણુ કે એવી રીતે મારે 
માટે કર્મ કરીશ તો તેથી ષયુ તુ' સિદ્ધિને પામીશ એટલે ક 
મત્રીત્યર્થ કમ" કરવાથી અન્તઃકરણુની શુદ્ધિ અને પછી ટૃહભક્તિ 
થી ઉત્તરોત્તર સ્તાન પ્રાપ્ત થતાં તુ' મારા સ્વરૂપને પામીશ. 


ઉપરોકત ભગવજ્ઞિમિત્તનાં કમર્' કરવામાં પણુ અશકતને 
માટે વળી અન્ય ઉપાય ખતાવે છે. 


જ 
|॥ જીજઃ ૨૨? ॥ 
નસ પ ૬ "5 ૮". 
અથેતવ્‌પ્યશસ્તેડસિ જ્ણું મયોમમાશ્રિતઃ । 
સવજ્મજ્ઝતામ તતઃ જુર થતાત્મવાન્‌ ॥ 
વરદાન । 
સથ પતત મંવિ અશસ્ઠ: અસિ વતેમ્‌ મચોયમ્‌ માત્રિત: | 
સવજમજજત્યાનમ્‌ તત: જહે ચતાલ્મેવાન || 
અન્વયાર્થઃ । 


(વળી) અથજે ળ્તત એ ( મજ્તિમિત્તક ડમા ) ને જુથ 
કરવાને વષિ પણુ અજ્ઞાસ્ઠ: શકિત વિનાનો સ્વાસ તુ' હો તતઃ તે: 


₹્ર્‌ | જારયોમઃ | 





યોગ્‌ મારા ચોગને એટલે શરણુને આતભ્તતઃ સશ્રિત થયલે 


( અને) થઘતાત્મવ(નત્‌ મનોનિગ્રહવાળો થયો થકે ભલવજર્ષજ- 
ત્ઘામમ્‌ સવ કર્મોના ક્લે નો ત્યાગ જુર કર. 
માવાચૅઃ । 


હે અજુંન! વળી જે મારા નિમિત્તે કરાતાં લોકિક અને વેદિક 
કમા કરવામાં પણુ તુ' અશકત હો તો! ' આ કર્મ કરવાથી પ્રભુ 
મને પ્રસન્ન થાએ એવું મારું શરણ અ'ગીકાર કરીને, સવર કર્મ 
મને અપર્'ણુ કરીને, તારા મનને નિયમમાં રા"મી, સવ ક્મોનાં ફૂલની 
અપેક્ષાનો ત્યાગ કર એટલે કે મત્પ્રીત્યથર્ષ નિષ્કામ કમ કરવા- 
માંજ તુ તત્પર થા; કારણુ કે એવી રીતે નિષ્કામ કમ” કરવાથી 
કમફ્લની અપેક્ષારહિત મન સ્વસ્થ થઈ ફાકે છે. 


આ પ્રમાણે સર્વ કમના કફ્લના ત્યાગનેજ સગુણુ બ્રહ્મની 
૦ ઉ. દૂ * 
પ્રાપ્તિમાં મુખ્ય સાધન જણાવી તેન સર્વ: સાધનમાં ઉત્તમ 
સાધન છે એમ તેની મહત્તા ખતાવે છે. 


॥ જોવ ૨૨ ॥ 
શ્રેયા છિ સ્તાનમમ્યાસાગ્સાનારથાનં વિસિષ્તતે ।: 
ઘયાનાત્જ્મજ્જત્થામસ્સ્થામાચ્છાસ્તિરનન્તરમ્‌ ॥ 
તરાતિ | 
શ્રે્ચ: હિ ગ્ાનમ્‌ મમ્યાસાત્‌ સ્તાનોત્‌ ધ્યાનમ્‌ વિજિશવતે | 
દ્યાનાત વમેજબસ્થામ: ત્યામાંવ્‌ શાસિત: અનન્ત ॥ 


॥ અષ્યાયઃ ૬૨ ॥ ર્ર 
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અન્વયામૅઃ । 
અમ્ઘાતાત્‌ અભ્યાસયોગથી ત્તાતતમ્‌ સ્ાન [છે ખરેખર બ્રેથઃ 
શ્રેષ્ઠ છે (અને) જ્ઞાનાત્‌ સ્ાનથી ષ્ઘાસમ્‌ ધ્યાન તે વિજ્નન્યતે વિશેષ 
ગણાય છે ( અને ) ષ્થાનાત્‌ ધ્યાનથી ( પણ ) જમેવતઝત્યામઃ 
કમના ફ્લોનો ત્યાગ ( શ્રેષ્ઠ ગણાય છે ) ( કારણ કે ) ત્થામાત્‌ 
ત્યાગથી અતત્તર્્‌ પછીથી તરતજ 1ત્તિઃ શાંતિ ( મળે છે ) 
એટલે સ'સારની નિવૃત્તિ થાય છે. પુ 
સાવાર્થઃ । 
પૂર્વાડત અભ્યાસયો(ગથી ત્તાન શ્રેષ્ઠ છે અને તૅવા સાધારણુ 
સ્ાનથી પણુ સ્ઞાનપૂવર્'ક ધ્યાન વધારે શ્રેષ્ઠ છે; પર'તુ તેવા ધ્યાનથી 
પણ સર્વા ક્સોાના કફ્લોનો ત્યાગ વિશેષ ઉત્તમ છે, કેમકે એવી 
રીતે સર્વા કર્મોના ફ્લોનો ત્યાગ કરવાથી અન્તમાં મોક્ષ મળે 
છે. અર્થાત કે «યારે સુસુક્ષુ સર્વ કર્માના કફ્લનો ત્યાગ કરે છે 
ત્યારે તેની કામનાઓ નાશ પામે છે અને તેવી રીતે કામનાઓનો 
નાશ થવાથી પરમાત્માની કૃપાથી તે નિષ્કામ સુસુશ્નુ અ'તમાં 
પરમાત્મસ્વરૂપને પ્રાસ થાય છે. 


આ પ્રમાણે સગુણ્‌!ાપાસના એટલે ભક્તિયોગની મહત્તા 
ખતાવી,; હુવે પછીથી સાત ક્લેોકે માં સગુણ્‌ાપાસક અથવા 
નિ્ગુ'ણાપાસક પણ કેવાં લક્ષણવાળા હોવા નેઇએ તે બતાવતાં 
તેવાજ મને સત્વર પ્રાપ્ત થઇ શકે છે તે કહે છે. 


॥ રહોવમે ૨૨-૨૪ ॥ 
ઝછેછા સવમતાનાં મૈત્રઃ «શળ છવ ચ | 
સિમમો સિરટંકારઃ સમરુઃતયુરવઃ કમી ॥ 


₹૪ | જર્તિયોગઃ ॥ 








૭ ક મ દ્રે. 
સતુઇઃ સતત યથોમી ચથતાત્માં દઢાનિશ્રયઃ । 
ષ્ટ “ઝૂ... ક 
મચ્યવિતમનોવુરિો સે મસ્દઃ ત મે ધરિચઃ ॥ 
પ્્ત્તિ । 
જ. ઝુ. ઝય ઝ દુ ઈ“ _% 
અદ્દેછા સવેમ્‌તાનામ્‌ મેમ: જળ: ળવ અં । 
એ ૭ ૨ મઝ 
નિમ: સિરણંવ(: તમરઃ લવુલ: ક્ષમી । 
ક 3: કૃશ જ # ૧ ૧ %_ જુ. 
સંતુઈ: સતેતમ્‌ થોમી થતત્મિ દેટંનિશ્વવ: | 
મમ્યરવિતમનોવાજ્: મેં: મે. મસ: લૈ: મે ધ્રિથં: । 
અન્વયાર્થઃ । 
સવમૂતાનામ્‌ સર્વ પ્રાણીમાત્રનો અટટછા દ્વેષ ન કરનારે શેત્રઃ 
મિત્રતા રાખનારો સ્ત, ળવ તેમજ જળઃ દયાવાળા ત્તિર્મતઃ: મમતા 
વિનાનો સિસ્હજા₹ઃ: અહ'કારરહિત સઘટુઃલતુશઃ દુઃખ સુખને 
સમાન માનનારો ક્ષષી ક્ષમાવાળાો (વળી ) સતતનમ્‌ નિર'તર 
સલુછ: સ'તોપી વામી સાવધ ચિત્તવાળા ઘતાત્મા આત્માને એટલે 
મનને નિયમમાં રાખનારો સ્ટાસિશ્વવઃ ટઢ નિશ્ચયવાળા ( અને ) 
મથિ મારે વિષે અપિતમનોવુત્રિઃ મન અને ખુદ્ધિ જેણુ અપણુ 
કરેલાં છે એવા ઘઃ જે મે મારે મસ: ભક્ત (છે) સઃ તેન 
મને પ્વિષઃ પ્રિય છે. 
માવાશ્રઃ । 
હૈ અર્જાન ! મારે નરે ભકત સવ પ્રાણીમાત્રમાં કારણુ છતાં 
પણુ કોઈની સાથે દ્વૂષ ન કરનારો, સર્વની સાથે મિત્રતા રાખ- 
નારા, સવના ઉપર દયાળી. સ'સારના સવ પ્રપ'ચોામ્યાં મમતા 
ઉવનાનો, કાઈ પણુ જાતના અહુ'કારથી રહિત, પ્રારખ્ધવશાત્‌ 


॥ અપ્યાયઃ ?૨ ॥ ષ્‌ 


જે 





આવેલાં સુખટુઃખોને સમાન માનનારો, કોધરહિત અથવા સર્વ 
શીતોષ્ણુ વિગેરે દુ:ખોને સહુન કરનારો, હમેશાં પોતાને પ્રાસ 
થઇઈલી વસ્તુમાંજ સ'તોષ માનનારો, ચિત્તને પરમાત્મામાંજ 
સ્થિત કરનારા, મનને નિયમમાં રાખનારો, પરખ્રહ્મમાંજ ટૃઢ 
નિશ્ચષયવાળા અને જેણે પાતાનાં મન અને ખુદ્ધિ મારામાંજ 
અપર્'ણુ કરેલાં છે એવો જે મારો ભકત છે તેજ મને પ્રિય લુ 
અથાંત્‌ એવાં લક્ષણ્વાળા ભક્તજ મને સત્વર પ્રાપ્ત થઈ રાકે છે 


“શ. /--બન્નાસઇઇન-નનજાજ-નસાઇન--...-.. ---*-----૮*------ 


| રતોવઃ ૨ ષ્‌ 
ચસ્માસતાટિઞતે જોવો છોવાસોથિઝઞતે ત વઃ | 
ઇુજામર્ષમયોટેમેયુસ્ણે યઃ ત ત્ત મે ષિયઃ ॥ 


ને ઈ ૧૧ "૧ 


યસ્તોત્‌ ન ર્ઝટ્દેંગ જ જા 
દૃપોમપમેયાટ્મે: મુર: યં વ 


ઘથ્માત્‌ જેનાથી રજ: લોક ત. ૩ટ્ટિઝતે કદ્વઞગ પામતો 
નથી ત્ત અને ઘઃ જે જેજાત્‌ લોકથી ત. ૩ઢ્િઝતે ઉદ્રગ પામતો 
નથી ત્ત અને (વળી તેમજ) ઇઘીમપષમયાટેમેઃ હષ , કોધ, ભય અને 
ફદ્રમથી મઃ જે મુસુઃ સ્રુક્ત (છે) સઃ તે (જ) મ મને ૦૬2 5 પ્રિય છે. 
માવાર્યઃ । 
વળી જેનાથી કઈ પણુ પ્રાણીમાત્ર અ'તઃકરણ્થી ઉદ્વેગ 
પામતું નથી એટલે જે કોઈને કોઈ પણુ પ્રકારનો ત્રાસ આપતો 
નથી, તેમજ લેે તરફથી ઉદ્વેંગનાં કારણ! મળવા છતાં પણુ જે 


શદ ॥ મઉત્તથોગઃ ॥ 








પોતે ઉદ્દેગ પામતો નથી; અને વળી જે પ્રાપ્ત થતી વસ્તુથી હષ”, 
શ્ઞાગાદિ રુઃખામાં અસહુનશીલતા, કોઈ પણુ પ્રાણીથી થતે! 
ભય અને કોઈ પણ કારણુથી થતો ઉદ્ધેગ એ સર્વથી ગ્રુકત છે 
તેજ મને પ્રિય છે. 





| રોજ: ૨૬ 
ઝનવેક્ષઃ શુચિર્વ્ક્ષ ઝવાઘીનો મતવ્યથઃ | 


દ કે ર તે ૪ ૮ 
સવારમ્મપાણ્ચામી યા મ મતઃ સ મ 1ઇચઃ ॥ 
પવાત્તિ । 

અનવેક્ષ: સ]ત્તિઃ હૂક: ઝરાધીન: મતગ્યથ: | 
સવૉરમમેપરિત્યામી ચે: મે મસ: સં: મે ક્રિષે: । 
ઝન્‍્વવાર્થેઃ । 
અતવક્ષઃ ( કોઈ પણુ વસ્તુની ) અપેક્ષા વિનાનો શુસ્તિઃ 
પવિત્ર રક: હોશીયાર અર્થાત આલસ્ય વિનાનો ઝુજાલીનઃ પક્ષ- 
પાતરહિત સતવ્થત્રઃ દુઃખ વગરનો ( અને વળી ) સર્વા₹*૧૩- 
તરત્ઘામી સર્વ (કર્મ ) ના આર'ભનેો ત્યાગ કરનારા તઃ જે મ 
મારે મસ્ઇ: ભકત ( છે ) તઃ તે ન મને પિષઃ પ્રિય છે. 
જાવાથેઃ | 
વળી ઇશ્વરેચ્છાએ આવી મળેલી વસ્તુમાં પણ્‌ ન્ટે સ્પૃહા 
વિનાનો, બાહ્ય અને આંતર એ બ'ને પવિત્રતાથી યુકત, કોઈ 
પણુ પ્રભુ પ્રીત્યર્થનાં અથવા ધર્મનાં કાય કરવામાં ઉત્સાહી. 
સારા અથવા નઠારામાં પક્ષપાત વિનાનો, સવ દુઃખોથી સકત 
અને ટ્છણાદૃણ ફ્લની ઇચ્છાનો ત્યાગ કરીને કમ' કરનારે એવે જે 
મારો ભકત છે તેજ મને પ્રિય છે. 


॥ અષ્ઘાયઃ ?૨ ॥ ૬૭ 





॥ રોજ: ₹૭ ॥ 
સ # ર૭ ત 
યો ન દૃષ્યાતે ન છ્ેછિ ન શૉતતતિ ન વાતિ | 
જીમાશુમપરિયામી મારદમાન્થઃ સ ને પિયઃ ॥ 


૪ 5૬. ન્‍ 


ઇયંતિ ન ને દ્રાર પાં શોનતિ સૈ 1 વાક્ષતિ । 
મપરિ હુમ 


જ વઝ્‌ 


ગં:નૈ 
ગમાશુમધરિત્યાયી માસમાન્‌ થં: સ: મે ષરિચે: ॥ 
અન્વમાથઃ । 

ઘઃ જે ત. ₹પ્ઘતિ હષ" પામતો નથી ત. ર્ંછ ( કોઈનો ) 
જ. કેન્ઝે £] જ. જ. ઝે ક જ ઈ 
દ્રષ કરતા નથા ત, શાતતિ શોક કરતો નથી ( તેમજ ) સ. વાર્ાતે 
(કોઇ પણ વસ્તુને) ઇચ્છતો નથી; (વળી ) ઘઃ જે કામારુજ- 
વીરત્ઘાગી રુભ અથવા અડ0ભનો ત્યાગ કરનારા ( અને) 
માસમાત્‌ ભકિતવાળોા (છે ) સઃ તે મે મને ધ્વિથઃ પ્રિય છે. 

માવાથેઃ । 

જ પોતાની પ્રિય વસ્તુ પ્રાસ થતાં આન'“દ પામતો નથીં 
તેમજ અપ્રાસ થતાં દ્વેષ કરતો નથી, ઈટ વસ્તુનો નાશ થતાં 
જે રોક કરતા નથી તેમજ કોઈ પણુ વસ્તુની જે ઈચ્છા કરતો. 
નથી, વળી સુખ ટુઃખનાં કારણર્‌પ પુણ્ય પાપને ઇદ્રિયોનાં 
કત'વ્ય સમજી ને ત્યાગ કરનારો છે અને મારી ભકિતવાળે। છે 
તેજ ભકત મને પ્રિય છે. 


૮ ॥ માક્તયોમઃ ॥ 


વાદ..િિશં. રિ: તોર. તોર. તોણિ, તો... 102... તોઈ ... રસ. શિ. તદા... રાણ ---ત00. 8:83 તાં. . તાં... હાઉ. 08... ત8ઊી... તાણ... તધ... તે... હાઈ... રણ... 20: તર... ટર... લિક. દિ. સિદ. લં... ણ..10. 8 દ દા ડાઇ ત્રાઈ ધાઈ 


॥ રસોવ્મે ૨૮-૨૧ ॥ 


નજ જૂ જ 
સમઃ શત્રી ત [મિત્રે સ તથા માનાપમાનથૉઃ । 
જ છ. ફર હ. 
શીતાષ્ળયુસુઃએેષુ સમઃ સમવિર્વાઝતઃ ॥ 
ક સઝ હે ક" ૭ ન ર ૧૫૪% 
તુજ્યનિન્વાસ્તુતિર્મોની સંતુછો ચૅનવનચિત | 
કૂ ઝૂ . દ મો આ 
'અનિજતઃ સ્મિર્મતિમસ્દિમાન્યે પિયો નરઃ ॥ 
વરાનતિ। 
લર્મ: શેત્ર ચ મિત્રે ચ તથાં માનાપમાનનો: | 
શીતોખષ્ળલુણવુઃ તેષુ લમે: સ્માવેવોર્સત: । 
સુસ્યનિન્ટાસ્તુતિ: મોનો તેલુંઇ: ચેનજિનસિત્‌ | 
અનિવેતત: સ્થમિ(્મંતિ: માસ્ક્િધાન્‌ ને બિર્ચ : નર: || 
ઝઅન્વયાથઃ । 

(જે) સત્રો ડાત્ર ઉપર ત્ર અને મિધે મિત્ર ઉપર સઃ સમાન 
નતા રાખનારે તથા. ત્ર તેમજ માનાપમાનથાઃ માન અને અપમા- 
નમાં (તપઃ સમાન ખુધ્ધિ રાખનારે) શોતોજ્ળયુશરુઃલેણુ ટાઢ,તડકે, 
સુખ અને દુઃખમાં ( પણુ ) તપઃ સમાન રીતે વર્તનારોા સમ વિવ- 
'સિંતઃ ઉપાધિથી રહિત તુબ્યાસિન્રાસ્તતિઃ નિ"દા અને સ્તુતિને તુલ્ય 
માનનારો મોની માન રહેનારો ઘનજર્નાગત્‌ જે કોઈ પણુ (વસ્તુ ) 
વડે સંતઇ: સ'તોષ પામનારા અતિજતઃ ( નિયમિત ) ગહ 
વિનાનો સ્થિવ્માતે: સ્ધિરખુદ્ધિવાળા( અને ) જરિવાન્‌ ભક્તિવાળા 
હં જે ) સર: પુરૂષ ( છે ) ( તે ) ઘમ મને પ્રિથઃ પ્રિય છે. 


॥ અષ્થાથઃ ₹?૨ ॥ પ 
માવાર્થઃ । 

શત્ર અને મિત્ર એ કારણુવશાત્‌ થતા હોવાથી તેઓને 
સમાન માનનારા, તેમ માન અને અપમાન પણ નેમિત્તિક છે 
એમ સમજી તેઓને પણ સમાન સમજનારા. એટલે કે તેથી 
ઉત્પન્ન થતો હષ શેક ન કરનારે, ટાઢ, તડકો અને સુખદુઃખ 
એ સવને પણ સરખાં માનનારો, કોઈ પણ સાંસારિક ઉપાધ્ધિ- 
એથી રહિત, પોતાની કોઇ નિન્દા અથવા સ્તુતિ કરે તો 'તેને 
પણ તુલ્ય માની તેની ઉપેક્ષા કરનારે, વાણીને નિયમમાં 
રાખનારો, ધાતાને ઇશ્વરેચ્છાથી પ્રાસ થતી ફોઈ પણુ વગ્તુમાં 
આન"'દ માનનારો, કોઈ પણુ સ્થાનને ધોતાનું ન માનતાં પ્રભુ- 
છુપાથી મળલા સ્થાનપરજ રહેનારી, અ'સારની બાહ્ય પવ્રત્તિમાં 
આગઞકત ન થતાં સ્થિર ખુહદ્ધિ રાખનારો અને ભક્તિવાળોા એવે 
જે મારે ભક્ત છે તે મને પ્રિય છે. અર્થાત આ પ્રમાણે જે 
ભકિતનિષ્ઠ અથવા ત્તાનનિછ ભકતનાં લક્ષણે કહ્યાં છે તેવાં 
લક્ષણવાળા ભકતો ભકિતથી અથવા જ્ઞાનથી મારી સગુણુ ખ્રહ્મની 
અથવા નિર્ઝુંણ ષ્રહ્મની ઉપાસના કરી અન્તમાં મારા 'પરમાત્મ- 

સ્વરૂપને પામે છે. 


॥ ?જોૉજઃ ૨૦ ॥ 
ક્‌ દૂ ૮ _૦ હ દ ૬ 
ચે તુ ષમ્ત્રોગૃતમિવં તતો? વયુવાસતે । 
શ્રદ્પ્રાના મત્પરમા મત્ત*્તેડ્તીવ થે ખિયાઃ | 


વરાતિ । 
કુ ૬ ક 3] રે યાદ્રંતે 
થ લુ ષમ્યામંતમ્‌ દઢંમ્‌ થથોસ્દમ્‌ પયુષાહતે । 


જ -- ૧-૪ ર ૧ૃજઉ૧ “રે 


શ્રટ્ધાલા: મત્વન્માઃ મસ્કે: ત કતીવ મે ધ્રિયાઃ । 


૨૭ 1 જજિતયોમ: ॥ 


“૫પ: ૫૫૯૦૫ “૧૧૫૫-૧૫૮5 ૫૪"૫૯૦૧૫%%૧૫%,# ૫૯૮૦૧૬, 








ઝઅન્‍્વપાર્શઃ । 


તુ વળી મે જે મસા ભકતો શ્રદ્ધાના? શ્રદ્ધાવાળા ( અને) 
મસ્વરમાઃ મારે વિષેજ તત્પર રહેતા થકા ર્રૂ આ ( મે' કહેલુ") 
વમ્થોજતમ્‌ ધર્મ યુક્ત અમૃતને ઘથોસમ્‌ (મારા) કહ્યાપ્રમાણે 
પર્યવાસતે સેવે છે તત તેએ ન મને અતીવ અત્ય'ત 1ત્રેષાઃ પ્રિય છે. 

માવાર્થઃ । 

જે મારા ભકતો શ્રદ્ધાયુકત. અને મારે વિષેજ પરમ 
પ્રીતિવાળા થયા થકા આ મૈ' કહેલા મોક્ષના સાધનરૂપ હોવાથી 
ધર્મ યુકત એવા અગખૃતને મારા કહ્યાપ્રમાણે યથાસ્થિત થઇને સેવે 
છે તેજ ભક્તો મને અત્ય'ત પ્રિય છે. 


આ પ્રમાણે આ બારમા અધ્યાયમાં સગુણષખ્રહ્યા અને 
નિ્ગુુબ્રહાની ઉપાસનામાં નિર્ગુ'ણષ્રહ્મની ઉપાસના શમટમાદિ 
સવ" ચોગાભ્યાસની સાધનસ'પત્તિના છૈ ડેતુથ્રી અત્ય'ત કછટસાધ્ય 
હોવાથી અજુનના_ પ્રશ્ન પ્રમાણે બ'ને સગુણુ નિગુંણ્‌ બ્રહ્મના 
ઉપાસકે મનેજ પામે છે છતાં સગુણુ બહ્મની ઉપાસના મને 
પ્રાસ થવામાં સત્વર સિફ્ધિકારક હોવાથી તે કરનાર સુસ્ુક્ર મને 
પ્રિય છે અને તે મને સત્વર પ્રાપ્ત થઈ શકે છે જર ક્ર 
ભગવાને ભક્તિયોગનુ' પ્રતિપાદન કરેલુ' છે. અર્થાત એ મે પ્રમાણે 
જે ભગવદ્ભકત ભગવત્કથનાનુસાર્‌ ભકિ તચોગથી ભગવાને 
કહેલાં લક્ષણોથી યુકત થઇ / ભગવદ્‌ભકિત કરવામાં તત્પર રહે છે 
તે અ'તમાં તે ભગવાનના સ્વરૃપને પ્રાપ્ત થાય છે, અને તેથી 
નિર્ઝુ ણુ ખ્રહ્મની ઉપાસના કરતાં પહેલાં સગુણ બ્રહ્મની ઉપાસના 
કરવી વધારે સુલભ અને શ્રેયસ્કર છે. ટતિ છામ્‌। 

દાત શ્રીમન્્મવદ્ટીતાલુ ૩૧નિયત્લુ વ્રહ્મવિયાયાં યોમશઞાજ્ન શ્રીજી*ળા- 
ગુનસંવાકે મસ્છિયોનો નામ દ્રાઢશેડકથાયઃ || 


સમાપ્ત. 


જઝ૯ડફલઝઝલકઝડઝઝલડફક૩૯૩ફઝજહડફચસુઝફઝકઝસ્ઝફ્સકઝકફ*ઝટ્ડલ્ડઝુસ્કઝુટડ 


ત્ર્ટ્લ્ટ્છો 


ન્ટ 
ક સવેજમેજજસ્યામં તતઃ મુર થતાસ્મવાન ॥ ૨૨ ॥। 
ા શ્રેયો [ર શાનમમ્યાસારઞાનાટ્યાન વિરોષ્યતે । 
દયાનાસ્ક્મેજજસ્યામસ્સ્યામાચ્છાસ્તિર્નન્સરમ્‌ 1૨૨ 
ળા અડ્રેણા લયેમૂતાનાં મૈત્રઃ જરળ શ્વ ૫ । 
નિમેષો 3 સિરદૃંજાર$ સયટુઃલણુલઃ શમી ॥ શર ॥ 
પ સંતુ? તતતં ચોમી યતાતવા રટ નિશ્રયઃ । ' 
પ મશ્યર્ષિતવનોવુદ્રિ્યો ને મત સ થે ષિયઃ ॥ ₹૪ ।। 
ળા યસ્યાશ્નોટ્રિગતે છકો છોજાસોટ્રિગતે પ ૧$। 
દવાયપમયોટેમણરણો યઃ સ સ વલે પ્રિવ$ ॥ ર૫ ॥ 
ી જનવેલ્ઃ જુચિરેક' હાથી નો મતય્યથઃ । 
ર લવીરર્મવરિસ્યામી યો મે મસ સ મે વિયઃ 1૨81 
મ મો ન જૃવ્યાતિ ન ટ્રોછે ન શોગતિ ન જારસતિ । 
જીમાજીમવારિસ્યામી મરવાન: સ મે મધિયઃ 1? ૭॥ 
પ સઃ શત્રો ચ વિત્રે ૫ તયા માનાપમાનયો$ । 
ણ  શીવૉજ્ળતુસહુઃલેપુ તમ$ લંમવિવગિતઃ ॥ ૨૮ ।। 


ન 


તુસ્યનિન્ટાસ્નુતિર્ષોની સંતૃછો યનજનચિત્‌ । 
જઅનિજ્નેતઃ સ્થિરમતિમેસ્તિયાન્મે ષરિયો નર$ 11 ૨૨ ।। 
યે તુ ષમ્થાકૃતમિટૂં યયોસં વયુવા લતે । 
શ્રટ્ધાના મસ્વરમા મસ્્ાસ્તેડતીય મે ષિયાઃ 11 ૨૦ ।। 
તિ શ્રીમર્મવદ્રીતાગુ ૩૫નિવત્યુ ત્રહ્માવેચાયાં યોમશાબે 
ા શ્રીજુષ્ળાગુનયંવાહે મસિકિયોનો નામ દ્રાહશોડ્થ્યાયઃ ॥ 


ઝ્વજુઘ્કટઝ ઝડ ઝ્ટન્‍્ઝઝઈ#નટલ્સ્કદ્સ્ક્ઝબડ્ઝ્દ્ટ્ઝઝટદ્સલ્યટડઝ#રળ 


પું 


ધટડદ્ટવ્ટ્દ્ટ્્્ત્ટત્િદ્ટદ્ત્ટતદતટદ્્ત્*્ટબટદ્ઝત્સ્ટટ્લ્લ્દદેકલઝટ 


કાજ 5 25556 52. ૪% 





રા વામા 2 ॥ 

સવષોન્જર્ત્ઘગ્ય માવે ઘર ળે ત્રઝ । 

અદ ત્યા અંવેવાવેમ્યો મોલષિષ્યામિ મા શુશ્ઃ ॥ . 
સુખની પ્રાતતિ એજ પ્રાણીમાત્રની પ્રચ્છા પરન્તુ આત્યતિક 
સુખની અભિલાષા એ તો મનુષ્ય જીવનમાંજ રહેલી છે; પરન્તુ તેમાં 
કાર્યાકાર્ય ના વિવૈકની અપેક્ષા રહે છે અને તે તો “તચ્માચ્3ા₹ 
પ્રમાળં ત જા્‌યોજાયેવ્યવસ્યતો' એ ભગવદ્રચનાનુસાર શાસ 
તરકજ ટ્કિક્ષેપ કરાવે છે અને ન તે શાસ્ત્રનો મવષય 
સ્વીકાર ન કરે તો કર તે અભિલાષા મિથ્યાજ, કારણુ કે 
જાસ્રાવિષિશુત્ણગ્ય વર્તતે જામજાસ્તઃ 1 સ સિરિમયાળોલિ 
ત સુણ ત વતં સતમ્‌ ”' એ ભગવત્કથનાનુસાર તેની સિદ્ધિજ 
ન થાય. માટે ઉપરોકત અભિલાષાની પ્ર્ણુતા માટે શાસ્નુંજ 
શ્રવણુ, મનન અને નિદિધ્યાસન આવશ્યક જણાય છે, અને નને 
તે કરવામાં આવે તો।ન મનુષ્યજીવનની સાથ કતા છે. 


આ હેતુથી સદ્ધર્મપરાયણુ શેઠ ત્રિભુવનદાસ વર્જીવદાસ 
તરફથી તેમના સદ્દગત પુત્ર શેડ ઇશ્વરદાસના સ્મરણાથે” ઉપરોકત 
પાડરાલા સ્થાપવામાં આવી છે અને તેનો લાભ દરેક વ્યક્તિ લઇ 
શકે એ હેતુથી સમય અને કાયૅક્રમ નીચે પ્રમાણુ રાખવામાંઆવ્યેો છે. 
પ્રાત:ડાળ--( મું. ટા. ૮-ણ ભગવહદ્દીતાનું આવર્ત ન, ! 
અશ્ય્યન અને પ્રવચન. 
સાયકાળ--( ક. ઢા ) દ૬દા-ણછા ક્રીમદભાગવતપ્રવચન 
બાલપ્રબાધિની અને ઝુબોધિની વિગેરે મહાન 
રીકાઓને આધારે. ર 
ઝુરૂવારે પ્રાતઃકાક્ષે--યાસવલકયગ્કૃતિપર અને રવિવારે 
પ્રાત:કાલે--મતુસ્મતિ પર પ્રવચન. 
દર એકાદશી--સાય કાલે દા-૮ સુધી શ્રીસદભગવદદગીતાં 1 
પ્રવચન ભાષ્યકાર આચાર્યોના ભાષ્યોને આધારે 
આ પ્રમાણે વ્યવસ્થા હોવાથી આશા છે કે દરેક ભગવદ્ટભકત 
જત્તાસુઆ આ પાઠંથાલાને! લાભ લઇ પોતા* ના અલભ્ય મનુષ્ય 
જવનની માર્થકતા કરશે. લી. ભગવનજનોને। છુપાભિલાષી. 
પાડથાલાનું ઠકાણ ક ચકુભા વીરજી 
સાધવખાગ. ગી.પી 2'ક ન] ના ભગવત્સ્મરણુ. 


જ દૂઈ્્ન્ઝે પને 
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